Septembre 2009

Date Evénement Lieu Niveau
12 et 13 septembre 2009 Stage enseignants et dirigeants Ceyrat I.R.
Octobre 2009

Date Evénement Lieu Niveau

Vendredi 2 octobre 2009 Entrainement de mass\e (minimes a séniors) 19h45 Paulhaguet D
a 20h45
3 et 4 octobre 2009 Stage régional arbitrage et commissaires sportifs Ceyrat R
10 et 11 octobre 2009 Tournoi de Clermont (Equipes + cadets) Ceyrat N
Samedi 17 octobre 2009 Inauguration du dojo régional Ceyrat R
Samed 17 ocore 2009 | SU0E Sepanemere e Qo0 A D e | Loy 0
Dimanche 18 octobre 2009 Animation inter-clubs + - sélection minimes Le Chambon/L. D
par équipe

Dimanche 25 octobre 2009 Open minimes des Volcans Pérignat I.R.

29 et 30 octobre 2009 Stage départemental benjamins - minimes Saint-Paulien D
Novembre 2009

Date Evénement Lieu Niveau
Samedi 7 novembre 2009 [ Championnat régional entreprise + équipes minimes Ceyrat R
Jeudi 12 novembre 2009 Entrainement de mass\e (minimes a séniors) 18h30 Le Puy D

a 20h15

Dimanche 15 novembre 2009 Animation départementale Paulhaguet D
Dimanche 8 novembre 2009 Tournoi séniors Montlugon I.R.
Samedi 21 novembre 2009 Stage + coupe katas Ceyrat R
Dimanche 22 novembre 2009 Tournoi par équipe de ligue minimes Ceyrat I.R.
28 et 29 novembre 2009 Championnat de France Sport Adapté Ceyrat N




Décembre 2009

Date Evénement Lieu Niveau
5 et 6 décembre 2009 Passage de grade Ceyrat R
Mardi 15 décembre 2009 Entrainement de mass\e (minimes a séniors) 19h00 Monistrol/Loire D
a21h00
Coupes minimes (14h30) + cadets (15h45) + juniors
Samedi 12 décembre 2009 (17h00) + coupe jeune arbitre (14h30) + inscription Brives-Charensac D
équipes minimes de club
Dimanche 13 décembre 2009 Animation départementale Brives-Charensac D
Mercredi 16 décembre 2009 Championnat régional UNSS Cadets Ceyrat R
Janvier 2010
Date Evénement Lieu Niveau
9 et 10 janvier 2010 Championnat de France individuel 1ére division Montbeliard N
S Stage départemental commissaires sportifs  (a
Samedi 9 janvier 2010 partir de 16h00) Le Puy D
Mercredi 13 janvier 2010 Entrainement de mass\e (minimes a séniors) 18h30 Saint-Paulien D
a 20h00
Samedi 16 janvier 2010 Cérémonie des vaeux Paris N
Dimanche 17 janvier 2010 An|mat|on’departemer?tale + inscriptions penjamlns Pont-Salomon D
par équipe et ceintures de couleur (ind)
Samedi 23 janvier 2010 Cérémonie des voeux Ceyrat R
Dimanche 31 janvier 2010 Animation inter-clubs Blavozy D
Février 2010
Date Evénement Lieu Niveau
6 et 7 février 2010 Tournoi de Paris Bercy Paris I
Vendredi 12 février 2010 Entrainement de mass‘e (minimes a séniors) 19h00 Yssingeaux D
a21h00
Samedi 13 février 2010 Championnat régional jucr;LOk;‘S + équipes minimes de Ceyrat R
Dimanche 14 février 2010 Open inter-régional jujitsu Ceyrat R
Dimanche 28 février 2010 1/2 finale championnat de France cadets Ceyrat R
Mars 2010
Date Evénement Lieu Niveau
6 et 7 mars 2010 Passage de grade + équipes juniors Allier R




Samedi 6 mars 2010 Championnat séniors 2D Brioude D
Dimanche 7 mars 2010 Animation inter-clubs Langeac D
Samedi 13 mars 2010 Equipes de club benjamins, cadets, séniors Ceyrat R

Dimanche 14 mars 2010 Championnat régional minimes + ceintures couleur Ceyrat R
Vendredi 19 mars 2010 Entrainement de masse (minimes a séniors) 18h45 Langeac D
a 20h30
Dimanche 21 mars 2010 1/2 finale championnat de France Juniors Ceyrat I.R.
Dimanche 28 mars 2010 Animation inter-clubs Yssingeaux D
27 et 28 mars 2010 Assemblée Générale Fédérale Biarritz N
Avril 2010
Date Evénement Lieu Niveau
Jeudi 8 avril 2010 Entrainement de mass\e (minimes a séniors) 18h30 Le Puy D
a 20h15
Dimanche 11 avril 2010 Critériumck;]e‘alnri]ag?;:n+afcs)ggz)£(seu3n§ arbitre + SaintC-OP;?Jrlir:;) (a D
12 et 13 avril 2010 Stage départemental Benjamins - Minimes Paulhaguet D
Samedi 24 avril 2010 Coupe régionale cadets Ceyrat R
Dimanche 25 avril 2010 Championnat seniors 2D + vétérans + sport adapté Ceyrat R
Mai 2010
Date Evénement Lieu Niveau
Dimanche 9 mai 2010 Inter-ligues minimes Limoges I.R.
Mercredi 12 mai 2010 Entrainement de masse (minimes a séniors) 19h30 Blavozy D
a 21h00
Samedi 15 mai 2010 Stage katas + coupe Ne-Waza Ceyrat R
Dimanche 16 mai 2010 Critérium régional benjan;igs + championnat séniors Ceyrat R
29 et 30 mai 2010 1/2 finale championnat de France séniors 2D Lormont IR,
Juin 2010
Date Evénement Lieu Niveau
5 et 6 juin 2010 Passage de grade Ceyrat R




